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Razionale
La continuità delle cure rappresenta uno dei principali obiettivi del nostro Sistema Sani-
tario Nazionale ed è intesa sia come continuità tra i diversi professionisti, integrati in un 
quadro unitario che si estrinseca attraverso lavoro in team, elaborazione ed attivazione 
di percorsi diagnostico terapeutici condivisi, sia come continuità tra i diversi livelli di 
assistenza, specialmente in ambito di confine tra ospedale e territorio.

Obiettivo generale dell’incontro sarà analizzare le strategie di miglioramento 
dell’accesso ai servizi sanitari e della presa in carico delle fasce svantaggiate della 
popolazione attraverso un confronto tra figure d’eccellenza ed una riflessione sulla 
medicina di prossimità, sui possibili scenari di riorganizzazione dei servizi e dei pro-
cessi sanitari e sul panorama sanitario successivo alle novità legate al PNRR. 

Superata la fase acuta dell’ictus, il soggetto che ne ha sofferto deve affrontare una 
serie di problemi con l’aiuto dei famigliari, del MMG dello specialista fisiatra e delle 
altre figure del team riabilitativo (neuropsicologo, fisioterapista, logopedista, terapista 
occupazionale, infermiere) che riguardano soprattutto tre aspetti fondamentali: la pre-
venzione secondaria delle recidive, il recupero delle funzioni nervoso compromesse, il 
reinserimento sociale, familiare e il trattamento delle complicanze.

Tra queste la spasticità che rappresenta un ostacolo alla funzione motoria, ha 
trovato numerose opportunità di trattamento terapeutico, il cui management richiede 
aspetti valutativi strumentali, blocchi nervosi diagnostici e terapeutici con trattamento 
integrato fisioterapico, prescrizioni di ortesi dinamiche, realizzazione di ortesi statiche 
che sono peculiari alla riabilitazione.

In questo ambito il farmacista può assumere il ruolo di governo dei processi assi-
stenziali contribuendo alla revisione del PDTA, contribuendo nell’offerta e nella ricon-
ciliazione terapeutica, aderenza ai protocolli e misurando gli indicatori di performance.

Di fondamentale importanza risulta inoltre l’approccio di telemedicina che sempre 
più sta fornendo un valido aiuto nella continuità alle cure del paziente con ictus attra-
verso protocolli specifici di teleriabilitazione.

Programma
14.00 Registrazione partecipanti

14.30 Introduzione all’evento e obiettivi del corso 
Vincenzo Lolli - Direttore U.O.C Farmacia Ospedaliera ULSS 6 Euganea
Nicola Smania - Professore Ordinario di Medicina 
Fisica e Riabilitativa, Università di Verona

 Sessione I
Moderatori:
Bruno Bonetti - Direttore UOC Neurologia A - Stroke Unit, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona
Vincenzo Lolli - Direttore U.O.C Farmacia Ospedaliera ULSS 6 Euganea
Nicola Smania - Professore Ordinario di Medicina 
Fisica e Riabilitativa, Università di Verona

La gestione interdisciplinare post‑acuzie nel paziente con ictus cerebrale
23 febbraio 2024 14:30-18:45 Crowne Plaza Hotel Verona

14.45 Reti di prossimità, strutture e telemedicina nel 
potenziamento dell’assistenza sul territorio 
Stefano Vianello - Direttore della Funzione Territoriale; Direttore Distretto 3 
Mirano Dolo, Azienda ULSS 3 Serenissima; Presidente CARD Veneto

15.05 Progetto di presa in carico interdisciplinare del paziente 
post ictus (dalla post-acuzie alla cronicità) 
Nicola Smania - Professore Ordinario di Medicina 
Fisica e Riabilitativa, Università di Verona 

15.25 Il management del paziente con deficit sensori-motori e spasticità 
Mirko Filippetti - Dipartimento di Neuroscienze, 
Biomedicina e Movimento, Università di Verona

15.45 Il PDTA riabilitativo post-acuzie dello stroke ed il 
ruolo delle società scientifiche (SIMFER, SIRN) 
Stefano Mazzon - Segretario SIMFER (Società 
Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa)
Alessandro Picelli - Professore Associato di Medicina Fisica e Riabilitativa, 
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, Università di Verona

 16.05 Discussione

 16.15 Pausa 

Sessione II
Moderatori:
Gaspare Crimi - Direttore Dipartimento Funzionale Riabilitazione 
Ospedale Territorio, Azienda Ulss 9 Scaligera 
Vincenzo Lolli - Direttore U.O.C Farmacia Ospedaliera ULSS 6 Euganea
Ermes Vedovi - Dipartimento Recupero e Riabilitazione Funzionale, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona

16.30 La teleriabilitazione come opportunità nel trattamento delle 
disfunzioni neuropsicologiche del paziente post-ictus 
Valentina Varalta - Psicologa Psicoterapeuta, Dirigente Psicologo AOUI Borgo 
Trento (Verona); Ricercatore Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università di Verona

16.45 Trattamento farmacologico della spasticità e terapie di supporto 
Federica Meneghetti - Responsabile UOS Farmacia Ospedale 
Immacolata Concezione Piove di Sacco (PD) ULSS 6 Euganea 

17.00 Il ruolo dei centri riabilitativi HUB
Alessandro Picelli - Dipartimento di Neuroscienze, 
Biomedicina e Movimento, Università di Verona

17.15 L’organizzazione della rete territoriale: 
l’esperienza della Ulss 9 Scaligera 
Gaspare Crimi - Direttore Dipartimento Funzionale 
Riabilitazione Ospedale Territorio, ULSS 9 Scaligera

17.30 Governo dei percorsi assistenziali e revisione del PDTA 
Vincenzo Lolli - Direttore U.O.C Farmacia Ospedaliera ULSS 6 Euganea

17.45 Il ruolo delle associazioni dei pazienti 
Susanna Madinelli - Presidente A.L.I.Ce. Verona Onlus 
(Associazione per la Lotta all’Ictus Cerebrale) 

18.00 Discussione

18:45 Chiusura dei lavori

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento
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